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Le Scrapbooking
illustré et expliqué pour les débutants

De la Carterie
pour partager du bonheur et célébrer

toutes les occasions avec des
faire-part de naissances

ou mariages, des cartes voeux, ... 

Des petits objets de Décoration 

en tout genre à offrir en cadeau ou pour

embellir le quotidien avec des "home deco" 

Des Pages en 30x30cm, 20x20cm ou A4
pour des albums de toutes tailles, et des mini-albums

pour mettre en avant vos plus belles photos
et vos plus beaux souvenirs

ENJOY the little things
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Qu’est-ce que le Scrapbooking ?

Comment faire du Scrapbooking ? 2016Aout
BRETAGNE

? Le saviez-vous ?

Le mot "scrap" apparaît au XIXème 

siècle. Il désignait alors des 

coupures de journaux et des 

morceaux de papiers colorés et 

utilisés pour décorer et 

personnaliser les albums.

On utilise 2 types de papiers : 
des papiers de couleur unie et 
des papiers à motifs imprimés qui 
vont nous servir par exemple à réaliser 

Des petits embellissements viennent agrémenter 
les compositions pour apporter du volume,

de la couleur et un côté chic.

L’utilisation d’une matrice de coupe (die) permet d’obtenir
facilement de jolies découpes de papier. 

Plaque de basePlaque de coupe MatricePapier

Tout comme pour l’embossage on réalise ce qu’on appelle 
un «sandwich» avec une superposition d’éléments :

A l’aide d’un cutter et d’une règle à bord métallique
on découpe à la taille souhaitée le fond de carte
sur le tapis de coupe.
Ensuite, on s’aide d’un plioir afin de marquer
le papier au niveau du pli et d’aplatir le papier plié

1 un fond de carte

      la découpe d’un motif3
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Matrices N°297

Collection Printemps 2017
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dessiné parCathygel

Cadres #5

Matrices de coupe en acier fabriquées aux USA

Il peut-être réalisé à chaud ou à froid,
l’embossage ou gauffrage est une
technique qui permet de créer sur
le papier des motifs en relief.
Les papiers ainsi embossés participent
à la réalisation du fond de carte.

      l’embossage2

10,5 par 15cm

www.4enscrap.com
4SCRAPen

Imaginer Créer Couper Coloriser

Collection Automne 16

Embossage N°1

Effet bois
Classeur d’embossage

dessiné par

Cathygel

Classeur
d’embossage

PapierPlaque de coupe Plaque de coupe

L’embossage à froid que nous utilisons ici se réalise avec un classeur
d’embossage dans lequel on positionne le papier qui sera placé entre
deux plaques de façon à réaliser ce que l’on appelle un «sandwich» :

Le tamponnage est la base
du scrapbooking et permet de reproduire 
facilement de jolis motifs ou textes
sur du papier. Il s’effectue soit directement 
sur le fond de carte soit sur un papier 
découpé à l’aide d’une matrice assortie.
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Matrices N°411

Collection été 2018
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Matrices de coupe en acier fabriquées aux USA

dessiné parCathygel

Hortensias
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été 2018
Set N°143

Tampons en photopolymère fabriqués en UK

Amitié
dessiné par
Cathygel
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Set de tampons Matrices de 
découpes assorties+

31 2

La forme de la fleur d’hortensia
est découpée à l’aide d’une
matrice de coupe

Un premier tampon parfaitement
adapté à la forme de la matrice
permet de donner une teinte
de fond à la fleur

On place ensuite le «sandwich» dans une machine de coupe qui va compresser l’ensemble entre ses deux rouleaux
pour réaliser l’embossage si vous utilisez un classeur d’embossage ou la découpe si vous utilisez une matrice de coupe.

Un second tampon (s’il y a
double tamponnage) vient
se superposer au premier afin
de définir le dessin et apporter
de la profondeur à l’ensemble

VersaMagic

! Bon à savoir !
Chez 4enSCRAP nos tampons sont réalisés

avec un photopolymère transparent de bonne qualité qui 

permet un positionnement optimal sur la zone de tamponnage 

1
Le tampon est positionné sur
un bloc acrylique où
il adhère naturellement

2
A l’aide d’un encreur, le tampon
est imprégné de la couleur 
de votre choix

3
On retourne le bloc pour positionner l’ensemble
à l’endroit souhaité grâce à la transparence
et on presse pour transférer l’encre du tampon sur le papier
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L’assemblage de tous les éléments 

est la dernière étape à réaliser.
4
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Colle

Les carrés et rouleaux de mousse 3D adhésifs permettent de superposer
vos éléments avec une légère épaisseur pour apporter du relief à l’ensemble

Félicitations !
Votre carte est prête !

Il n’y a plus qu’à 
l’envoyer à vos ami(e)s !

4enscrap.com/leblogcontact@4enscrap.com
FB/4enSCRAP'addict

Instagram/4enSCRAP

4enSC
RA

P
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

20
21

22
23

24
25

26
27

28
29

14
13

12
11

10
9

8
7

6
5

4
3

2
1

0
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14

Laissez parler votre créativité et votre imagination en scrappant tous les instants 

précieux de votre vie quotidienne. Vous pouvez aussi passer un moment convivial 

et riche en savoir-faire avec des passionnés lors d’un atelier ou d’une « crop ».

Enfin, découvrez lors de salons tout l’univers du scrapbooking, en famille ou entre amis. 

Un loisir créatif synonyme de partage

! Bon à savoir !
En scrapbooking on peut exprimer sa créativité de 

façon ludique sans forcément savoir dessiner, ou bien tout 

simplement pour gagner du temps. Les tampons sont là pour 

ça ! Il y en a pour tous les goûts et dans de nombreuses 

thématiques pouvant combler toutes vos envies créatives.

Fabriqué en RPC

Adhésifdouble face Outils
Sans acide, déchirable à la main et embossable à chaud9mm de largeur x 18m de longueur 

Adhésif double face


